
Gezinswandeling "KEUNEPAD" - 6 km 
(versie 2025-v01) 

 

De gezinswandeling "KEUNEPAD" loopt grotendeels in het "Maria-Hendrikapark" ("´t Bosje"), het overgrote deel van dit 

park is autovrij. 

Deze wandeling is ook geschikt met kinderen, want je wandelt langs meerdere gratis speelpleintjes en een aantal (soms te 

betalen) recreatieve activiteiten. 

Wees voorzichtig in het verkeer, al wandel je meestal langs rustige (en waar mogelijk autovrije) wegen. 

Zoals elk van de 3 Natuurvriendenpaden start (en eindigt) ook deze wandeling aan het monument van de 

Natuurvrienden (afdeling Oostende).  

Ons monumentje is een wegwijzer die de startrichting van onze 3 paden aanwijst. 

Het staat aan het einde van de parking aan de Bosweg/Groendreef, aan de rand van het Oostendse Maria Hendrikapark 

(in de volksmond beter gekend als "´t Bosje"). 

 

Lees ook vooraf "Introductie: de 3 Natuurvriendenpaden in Oostende", je vindt die eveneens op onze website 

https://www.denatuurvriendenoostende.be/ 

 

Deze genummerde routebeschrijving (zie hieronder) en de ".gpx" track van deze wandeling vind je op onze website 

https://www.denatuurvriendenoostende.be/ 

Met een ".gpx" track kan je het pad volgen op een wandel-GPS of in een kaart-app op je smartphone. 

Aanvullende info, waarschuwingen en wetenswaardigheden vind je zowel terug in de tekstuele routebeschrijving als in 

informatieve "waypoints" van de ".gpx" track. 

 

PS.: Soms zijn er door werken, ongevallen, wegafsluitingen, enz. onverwachte hindernissen waarop deze route (nog) niet 

voorzien is en waarvoor wij niet verantwoordelijk zijn. 

 

In deze beschrijving worden de volgende symbolen gebruikt: 

Informatie   

Waarschuwing    

Bezienswaardigheid   

Tip of alternatief   

Richtingspijlen   

Speelmogelijkheid  

  

https://www.denatuurvriendenoostende.be/
https://www.denatuurvriendenoostende.be/
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*1*   
De wandeling begint op het einde van de parking aan de 

Bosweg/Groendreef, aan de rand van het Oostendse Maria 

Hendrikapark ("´t Bosje"). 

Om te starten kijk je naar onze wegwijzer, het monument van 

de Natuurvrienden, en ga je naar rechts. 

Enkele meters verder sla je links in. 

Volg dat pad aan de rand van het park tot helemaal op het 

einde. 

Stap dan schuin links rechtdoor tot aan de Bertha Tratsaertstraat. 

*2* 
Die Bertha Tratsaertstraat loopt naast ziekenhuiscampus 

"Damiaan", die sinds november 2023 samen met campus 

“Henri Serruys" onderdeel is van ziekenhuis "AZ Oostende". 

Bertha Tratsaert was een verpleegster in de 1
ste

 Wereldoorlog 

en later een van de eerste vrouwelijke gemeenteraadsleden in 

Oostende. 

Sla hier linksaf en iets verder terug linksaf. 

Volg mee naar rechts, zo kom je aan een café. 

*3* 
Bijna voor de ingang van café "Armenonville" (het clubhuis van 

de Koninklijke Balgbooggilde St. Joris) sla je links een pad in.  

Zo kom je snel aan een klein rond pleintje, ga hier rechtdoor 

tot aan een vijver. 
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*4* 
Je staat nu voor het "Spiegelmeer" met in het midden de 

sculptuur "ZON Anima/Animus", een bronzen beeld van 8 

meter hoog door kunstenaar van Johan Tahon.  

Sla aan de oever linksaf  

Volg de oever rond het "Spiegelmeer" tot aan de 3de uitgang 

(naast het 2
de

 houten "wachthuisje") waar je links indraait.   

Stap opnieuw door een klein rond pleintje en sla daarna rechtsaf op een betonweg. 

Ter hoogte van het daaropvolgende kruispunt zie je een hangbrug over de grote "Koninginnevijver", later wandel je nog 

over die "Nelson Mandelabrug". 

Maar nu sla je rechtsaf op een asfaltweg en blijf de oever van de vijver volgen tot aan de eerste aarden afslag. 

Verlaat hier de asfaltweg en sla linksaf op die aardeweg en wandel rond het eilandje dat in het midden van de vijver ligt. 

Hou links aan tot je bijna het einde van het eiland de brug ernaartoe ziet, hier hou je schuin rechts aan en neem het pad 

omhoog. 

*5* 
Boven ligt links de brug naar het zelfbedieningsrestaurant & 

brasserie "Koninginnehof" (in de volksmond nog steeds gekend 

als "Het Laiterietje").  

Het ligt op een eilandje en is enkel bereikbaar via een van de 2 

bruggen ernaartoe. 

(( Wie wil kan eerst een bezoek brengen aan het 

"Koninginnehof", met ruime terrassen om een drankje te 

nuttigen of een hapje te eten.  

Mits betaling kunnen kinderen gebruik maken van het verkeersplein en de speeltuin. 

Iets verder vind je ook aanlegsteigers voor bootjes op de vijver en een mini-golf terrein. 

Keer nadien terug over de brug naar het pad.)) 

*6* 
Wandel rechtdoor (niet meer langs de oever) en aan de 

volgende splitsing hou je links aan. 

Zo kom je aan een aantal gratis te gebruiken klim- en 

speeltoestellen. 

Ideaal voor een korte pauze als je met kinderen op wandel 

bent.   

Na een eventuele speelpauze wandel je verder rechtdoor tot 

aan een straat naast het park. 

Sla linksaf op een fietspad en volg mee naar rechts om via een (bijna onzichtbaar geworden) zebrapad de straat over te 

steken. 

Zo kom je aan een open ruimte met aan je rechterkant een gratis randparking. 

Neem hier direct links een betegeld pad tussen grasvelden.  

Voor je ligt de marinekazerne "Bootsman Jonsen", nu een militaire school. 
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*7* 
Steek de straat over tot op een wandelboulevard met rode 

tegels. 

Hier staat het "Monument der Gesneuvelden van het 3de en 

23ste Linieregiment". 

Sla linksaf en wandel voorbij een bushalte (links) en een 

volgende, gratis randparking (rechts) tot opnieuw aan de rand 

van het Maria Hendrikapark ("´t Bosje"). 

Aan de hoek van die randparking steek je de straat over en daar neem je links de betonwegel naar beneden. 

(( Opgelet: Tijdens punt *8* ligt er een (korte) trap op het parcours. 

Als je die trap niet wil of kan opstappen, sla hier dan NIET linksaf maar wandel rechtdoor en volg deze beschrijving 

verder vanaf *10* )) 

Onderaan kom je opnieuw aan de "Koninginnevijver" en hier sla je rechtsaf langs de oever. 

*8* 
Blijf de oever volgen en wandel onder de "Nelson 

Mandelabrug" door. 

Net erna stap je langs de oever voorbij een 1
ste

 stenen trap.  

Iets verder, aan een bocht zie je op de andere oever de 

"Nieuwe Watertoren" staan. 

Na die bocht kun je ook de "Oude Watertoren" zien. 

Volg verder voorbij de onderkant van een brede stenen 

tribune (met ertussen een 2
de

 stenen trap). 

Verderop (nog steeds langs de oever) en net voor die oever 

naar links draait, sla je rechtsaf en ga je via een 3de stenen 

trap omhoog. 

Boven sla je direct rechtsaf en wandel (opnieuw, ditmaal aan 

de bovenkant) voorbij de grote stenen tribune (waar je 

opnieuw een mooi zicht hebt op de "Nieuwe Watertoren"). 

*9* 
(( Net voor dat einde van het pad, kun je eventueel eerst links 

het gratis skatepark "De velodroom" bezichtigen, het kreeg die 

naam omdat hier vroeger een wielerpiste lag. ))  

Op het einde van het pad sla je rechtsaf naar een hangbrug. 
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*10* 
Wandel over de grote "Koninginnevijver" via de eerder 

vernoemde "Nelson Mandelabrug".   

Die hangbrug is vernoemd naar de anti-apartheidsstrijder en 

latere president van Zuid-Afrika. 

Nelson Mandela kreeg in 1993 de Nobelprijs voor de Vrede. 

Vanop die brug zie je hier opnieuw zowel de "Nieuwe 

Watertoren" als (iets verderop) de "Oude Watertoren" staan. 

*11* 
Na de brug ga je naar rechts tot aan de metalen sculpturen 

"(Forever Free) Three Graces" van de Afro-Amerikaanse 

kunstenaar Michael Ray Charles.  

Het verwijst naar de drie gratiën die schoonheid, bevalligheid 

en vreugde symboliseren, maar doen ons door hun vorm 

tegelijkertijd denken aan kogels en aan de Ku Klux Klan. 

Het staat zeer toepasselijk nabij de Nelson Mandela-brug, ook 

een voorvechter in de strijd tegen racisme.  

Sla dan rechtsaf en volg de oever verder tot je aan het einde 

van de vijver. 

Stap over een houten brugje en direct daarna hou je rechts aan 

en volg je het pad dicht langs de oever tot je aan een houten 

"wachthuisje" komt waarvan het terras boven het water ligt. 

 

 

 

 

*12* 
Aan dat houten "wachthuisje" sla je linksaf, steek de asfaltweg 

over en stap verder in een deels afgeschermd voetgangerspad 

richting de "Oude Watertoren".  

Opgelet bij het oversteken, op deze weg rijdt soms een auto 

voorbij.   
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*13* 
Bijna aan het einde van dit voetgangerspad kom je aan de gerenoveerde "Oude 

Watertoren".  

Deze neogotische watertoren, gebouwd in 1900, is beschermd erfgoed, maar niet meer 

gebruikt als watertoren. 

Die voormalige watertoren is nu een paradijs voor liefhebbers van speleologie, met in 

totaal 1 km aan klimtouwen in de toren. 

Voor de toren staat een oude beeldengroep, de "Kariatiden". 

Dit is gerecupereerd beeldhouwwerk met vrouwelijke figuren uit na de 2
de

 wereldoorlog 

afgebroken gebouwen. 

Volg het pad verder en steek de straat over. 

We verlaten hier tijdelijk het Maria Hendrikapark (" ´t Bosje"). 

Opgelet voor het weinige verkeer bij het oversteken. 

Blijf nadien voorzichtig want je wandelt even langs straten (en dus niet meer autovrij).  

Ga (bijna) rechtdoor en volg de Ravelijnstraat tot aan de verkeerslichten. 

Druk op de knop van de voetgangerslichten, wacht op groen en steek de drukke Verenigde Natiënlaan over via het 

zebrapad. 

Volg het voetpad tot aan een rotonde. 

Aan die rotonde hou je rechts aan en gebruik je de zebrapaden om aan de tweede afslag rechtsaf in te slaan in de Edith 

Cavellstraat. 

*14* 
Stap verder in die Edith Cavellstraat tot aan een klein 

driehoekig pleintje.  

Hier zie je links het "Sociaal Huis" en schuin rechts voor je het 

"Huis Kooy". 

Dit "Sociaal Huis" - een vaak gebruikte benaming voor een 

OCMW (Openbaar Centrum voor Maatschappelijk Welzijn) - is 

deels gevestigd in oude gebouwen van het voormalige "Oud 

Hospitaal", vandaar dat de (opengesplitste) zijstraat 

Hospitaalstraat noemt. 

Het "Huis Kooy", onderdeel van het “Sociaal Huis”, is genoemd naar Willy Kooy, een destijds gekend UNO-ambassadeur 

die een deel van zijn erfenis schonk aan het OCMW en tot zijn dood een trouw lid was van de Natuurvrienden Oostende. 

 

Edith Cavell was een Britse hoofdverpleegster in België, die tijdens de Eerste Wereldoorlog gewonden verzorgde van alle 

nationaliteiten. 

Omdat ze ook geallieerde soldaten hielp ontsnappen en spioneerde voor de Britse geheime dienst werd ze door een Duits 

vuurpeloton gefusilleerd. 

Voor het "Sociaal Huis" ("Oud Hospitaal") steek je links via het zebrapad over en volg daarna rechts het voetpad naast de 

Edith Cavellstraat tot aan een kruispunt. 

Daar draai je linksaf in de Kaïrostraat. 

Je stapt zo voorbij het woonzorgcentrum "De Boarebreker" (links), een parking (rechts) tot aan ziekenhuiscampus "Henri 

Serruys", die sinds november 2023 samen met campus “Damiaan" onderdeel is van ziekenhuis "AZ Oostende".  

Stap verder tot bijna aan het eind van de straat waar links het serviceflat-gebouw "'t Staketsel" staat.  
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*15* 
Steek voor "'t Staketsel" (en net na de parking) rechts de 

Kaïrostraat over via zebrapaden naar de wandelboulevard 

naast de Koninginnelaan.   

Merk de streetart tekening(en) op, zowel  op de gevel van "'t 

Staketsel" als op de muur aan de overkant van de Kaïrostraat 

(de zijgevel van de "Koninklijke Stallingen). 

  

Die tekening is onderdeel van het "The Crystal Ship" parcours met veel kunstwerken, vooral streetart, op diverse plaatsen 

in de stad. 

Wie opmerkzaam is, kon onderweg reeds (en kan nog) een aantal van die kunstwerken zien. 

Opmerking: Alle "The Crystal Ship" kunstwerken zijn in principe slechts tijdelijk, meer info te verkrijgen bij de toeristische 

dienst van Oostende. 

*16* 
Wandel op de wandelboulevard naast de Koninginnelaan tot 

voor de ingangen voor het houten gebouw van de "Koninklijke 

Stallingen".  

Bewonder dit houten gebouw uit 1904 in Scandinavische stijl, 

gekenmerkt door een vermenging van Vikingstijl met Art 

Nouveau. 

Ondanks de naam is het nooit gebruikt als Koninklijke 

paardenstal, het had al meerdere bestemmingen en is nu een 

sportcentrum. 

Het wordt soms ook "Noorse stallingen" genoemd omdat de ontwerper (Finn Ivar Andreas Knudsen) ook het Noors 

paviljoen voor de wereldtentoonstelling van 1900 in Parijs ontwierp. 

     Het noordelijk deel van dit prachtig erfgoed is recent volledig gerenoveerd ! 

    (Hopelijk wordt ook de rest van deze noodzakelijke renovatie binnenkort afgewerkt). 

Iets verderop staat een monumentale "Stenen Bank", een typisch Jugendstil-monument naar een ontwerp uit 1898-99. 

Het betreft echter een replica uit 2004, nadat het origineel in 1971 verdween om plaats te maken voor parkeerruimte. 

 

Voor de 2
de

 ingang van de "Koninklijke Stallingen" steek je links het de straat over (via de fietoversteekplaats). 

Opgelet voor het (soms druk) verkeer bij het oversteken. 

Volg kort het voetpad (naast het fietspad) en sla  na enkele meters linksaf en wandel dan door een klein parkje tot aan de 

parking voor de "Ostend Tennis Club". 

Op die halfronde parking volg je mee naar links tot aan de rechte doorlopende straat van de parking. 

Steek die straat over naar het voetpad voor de linker ingang van de "Ostend Tennis Club" en sla linksaf. 

*17* 
Net naast die linker ingang van de "Ostend Tennis Club" ligt 

(rechts) de ingang van een klein, gratis speelpleintje.  

Kinderen kunnen hier een speelpauze nemen. 
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Ga (na een eventuele speelpauze) verder en na enkele meters steek je de Koninginnelaan over via het zebrapad en draai 

dit keer aan de overkant rechtsaf net voor het serviceflat-gebouw "'t Staketsel". 

Volg nu de brede wandel- en fietsboulevard naast de Koninginnelaan tot aan een splitsing, waar je links de Groendreef 

indraait en over een brug stapt. 

Na die brug kromt de weg en net na die bocht sla je het 2
de

 pad linksaf, in een aardeweg met rood grint die de heuvel 

afdaalt. 

*18* 
Als je beneden bent sla je linksaf op een houten vlonderpad, 

dat je zonder natte voeten door het landschap loodst terwijl je 

net boven de grond zweeft. 

Volg dit vlonderpad langs de "Konijnevijver" tot het naar rechts 

draait over een brugje.  

 

*19* 
Volg mee en stap over een 2

de
 klein brugje over een uitloper 

van de "Konijnevijver".  

(( Net voor dat brugje kun je eventueel via een doodlopend 

zijpad aan je linkerkant die uitloper beter bekijken. 

Dit zou een voormalige 19
de

-eeuwse ravelijnsgracht zijn, 

aangelegd ter bescherming van het buitenwerk van een Franse 

vesting. )) 

Volg het vlonderpad rechtdoor over nog een volgend (3
de

) 

brugje. 

Aan de 2
de

 splitsing sla je linksaf (niet rechtdoor, tenzij om eventueel eerst op het eind van dat doodlopend pad een mooi 

uitzicht te bewonderen) en stap tot het einde van het vlonderpad. 

Aan het einde van het houten vlonderpad sla je linksaf en wandel tot aan het eerstvolgend kruispunt. 

Hier zie je links tussen de bomen opnieuw de "Nieuwe Watertoren" staan. 
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*20* 
Draai rechtsaf en zo wandel je tussen een groot speelplein 

(rechts) en een avontuurlijk speelbos (links), allebei gratis 

toegankelijk.  

Kinderen van elke leeftijd kunnen hier, net voor het einde van 

de wandeling, nog hun hartje ophalen. 

Wandel nadien nog 200 meter verder en als je net uit het park 

stapt, draai je links in de parking aan de Bosweg. 

 

 

*21 : EINDE* 
Op het einde van die parking, naast het Maria Hendrikapark 

("´t Bosje"), staat ons monumentje van de Natuurvrienden 

Oostende.  

 

Je bent dus terug waar je gestart bent. 

Dit is ook het einde van deze gezinswandeling "KEUNEPAD". 

 

Hopelijk heb je ervan genoten. 

 

 

Info over onze vereniging vind je op onze website 

https://www.denatuurvriendenoostende.be/ 

  

https://www.denatuurvriendenoostende.be/


Gezinswandeling "KEUNEPAD" (2025-v01) de Natuurvrienden (afdeling Oostende) blz. 10 / 10 

 


